ATTENTION INFOS UTILES !

Joindre au bulletin d’inscription les documents ci-dessous :

e La fiche de sélections (coureurs)

e Un certificat médical attestant que vous ne présentez pas de contre-indication a la
pratique du marathon en altitude, valable au moment de la course.

e Si possible un test d’hypoxie, tres fortement conseillé pour les coureurs de plaine.

e Une attestation d’assurance spécifiant quelle couvre les frais d”hospitalisation et
de rapatriement entre le Népal et votre pays de résidence, avec option sauvetage
en montagne par hélicoptere a I’étranger (coureurs et marcheurs)

e Un CV coureur avec vos principales performances et votre expérience de la
montagne, attention il faut étre vigilant avec I’altitude.

e Quatre photos d’identité (coureurs et marcheurs)

e Une copie de la feuille modalités de paiements signée de lu et approuvé
(coureurs et marcheurs)

e La fiche médicale et assistance avec photo (coureurs et marcheurs)

Le paiement s'effectue en trois fois :

e 1100€ a I’inscription pour les billets d’avion, qui sont achetés de suite
(attention!)
En cas d’annulation il vous faudra attendre pour le remboursement.

e Le deuxieme au plus tard fin mars

e |e troisieme fin ao(t

La compagnie ne rembourse plus dans les derniers moments.



